
 

 

 

 

2023 數學想想國七八九年級 

台大教室暑期班 

升七年級~擺脫填鴨的暑假學習計畫 

升八年級～給自己一個融會貫通的機會 

升九年級~挑戰會考鍛鍊計劃 
 



 

升七年級～擺脫填鴨的暑假學習計畫 
 

升上國中，面臨 108 課綱，是一連串新的挑戰，需要的是堅實的數學基礎，而不是

「背公式、勤練習」這種老套的填鴨。  

 

《數學想想國》多年帶領孩子的經驗，就是協助孩子擺脫填鴨慣性，以建立「活的學

習方法、融會思考的數學觀念、準確的直覺」，因此能讓許多孩子發現自己「原來也

很有數學腦」！  

 

【課程特色】 

一、提供深刻內容，掌握會考方向：  

多年來會考試題已經證明，要考得好絕不能依賴公式和解題技巧，更不能傻傻地反覆

練習。只有提升對題目情境的敏銳度、融會貫通各種基本概念、培養勇於解題的膽

試，才是最重要的必勝能力。  

 

二、活潑討論，建設關鍵能力：  

暑期課程主要放在穩固孩子的國小基礎，解決孩子國小階段還沒弄清楚的疑惑。  課程

中透過老師引導和同學的共同討論，孩子將學習到三件至為關鍵的事——「提出質

疑」、「研究算式與情境」、「找出條件的關聯性」。  

這樣從內到外的打好基礎，學習上受益的將不只是數學一科。  

 

【課程內容】 7/1~8/19，每週六下午 1:30~3:30，一週一次，共八堂課。 

第一堂 7.01 我們曾經學過的數與運算 （回顧分數小數的乘除意涵） 

第二堂 7.08 加入負數新夥伴（負數的運算，為什麼負負得正） 

第三堂 7.15 另一種認識數字的方法（質數的意義、質因數分解） 

第四堂 7.22 數字的關聯怎麼找Ｉ（公因倍數、互質） 

第五堂 7.29 數字的關聯怎麼找 II（比與比值） 

第六堂 8.05 畫圖訓練班（解決應用問題的重要法寶） 

第七堂 8.12 國小方法和國中方法（未知數與方程式） 

第八堂 8.19 簡化計算和式子（練習使用腦黑板） 

 



【適合對象】 

✧ 想要學好數學，但又對數學感到煩惱者。 

✧ 喜歡數學，愛好思考者。 

✧ 對於國小數學內容留有疑惑者。 

 

【招生人數】   

15 人為限。  

 

【收費】 

8800 元（含教材費）。  

 

【教室地址】 

數學想想國 台大教室：台北市大安區羅斯福路三段 277 號 7 樓（台電大樓對面） 

 

【報名洽詢】 

02-27491145 林老師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

數學想想升八年級～給自己一個融會貫通的機會 
親愛的同學：  

上了一年的國中，數學這一科，是否因為它越來越抽象，要應付的作業和考試也很

多，以致於它和你的距離越來越遠，覺得日增困擾呢？撇過頭不去想它，逃避是沒辦

法解決問題的，這個你也早就知道了。若要正面迎戰的話，需要的絕不是「背題型、

猛練習」；現在，你可以給自己一個「融會貫通」的機會！  

我們想邀請你一起來把握暑假的時間，一部份來好好地回顧七年級所走過的路；一部

份來展望八上要邁向的里程。  

 

【課程特色】  

一、理解來龍去脈，瞭解根本理路  

例如，負負得正（無論是相減或相乘），可以有個清楚的理由，讓你感覺舒坦：「原

來如此，事情只不過是這麼一回事啊。」例如，與其去把一百以內的質數背起來，你

更想追問：隨便一個數，怎麼測試出它是不是質數？而那些判斷法，又是怎麼想到

的？在學校「只重解題」的學習氣氛裡，留下許多沒有被解答的疑惑，它們都指向那

些數學概念的根本；因此，我們要來一起研究討論，把地基往下扎深，那數學跟我們

的關係將煥然一新，你也會感受到，自己的能力將不可同日而語。  

二、思考問題，建立良好解題習慣  

除了像課本習題那樣的基本題，我們也會陪著你嘗試一些難題，包括升高中的會考

題，要多去覺察分析，自己是怎麼去面對一個題目的：不是去搜尋題庫記憶，不是急

著去套用公式，也不要亂湊算法，而是重建自己思考與解題的信心，能進能退，不慌

不亂：怎麼把題目的重點讀到心裡？題目先說了這個條件，為什麼又要提到那個？有

了初步的想法，試著大膽往下多走一點？剛剛卡住的地方，和標準解法對比，有什麼

發現？解完一題，不是忙著做下一題，而是可以再想些什麼？  

 

【課程內容】  7/1~8/19，每週六上午 10:00~12:00，一週一次，共八堂課。  

第一堂 7.01  負負為什麼得正？──正負數運算、分數的算法是怎麼來的？分數四則  

第二堂 7.08  質數面面觀、因數與倍數的應用、指數律與科學記號  

第三堂 7.15  代數的力量──一元一次方程式  

第四堂 7.22  代數的力量──二元一次聯立方程式  

第五堂 7.29  比例問題研究  

第六堂 8.05  看出形式：乘法公式（八上進度）  

第七堂 8.12  畢氏定理與平方根（八上進度）  

第八堂 8.19  「說明題」研究  



【適合對象】  

•  自主及自願報名的孩子。  

•  願意給自己一個機會，把基礎觀念打好的升八年級學生。  

 

【招生人數】   

15 人為限。  

 

【收費】 

8800 元（含教材費）。  

 

【教室地址】 

數學想想國 台大教室：台北市大安區羅斯福路三段 277 號 7 樓（台電大樓對面） 

 

【報名洽詢】 

02-27491145 林老師 

 

 

 

 

 

 

 

 



升九年級～挑戰會考鍛鍊計劃 
 今年暑假這個鍛鍊計畫，就是為了幫助「你」把七年級以來學的數學「融會貫

通」，跟一般補習班狂寫題目不同，我們要讓「你」掌握數學的根本，鍛鍊最有利的

學習模式。  

 

【課程特色】  

一、追尋來龍去脈，了解根本理路  

孩子國中數學會有困難，其實是缺乏方向感。事實上，每一個數學主題都有其緣由，

每個解題方法也都有利弊得失。只去研究解題方法，沒有縱向和橫向追尋這樣算的價

值和意義，孩子必然和數學疏離。  

因此，課程的第一部份會先用數想研究為什麼的精神，幫孩子開宗明義地去建立基本

的架構。  

二、面對及思考問題，建立良好解題習慣  

打好了基礎，孩子總是得面對考題。我們帶領孩子，從實際在大小考試遇到的題目，

分門別類。把具有思考性的題目，還是重複運算的問題區分。對於運算的題目，建立

簡單有效的練習方法，避免投入過多的時間在反覆運算。對於思考性的題目，老師會

和孩子提供一種避免背誦，而是從「根本處推理」的解題習慣。  

因此，課程的第二部份會用學校題庫中有代表性的問題，去整理能夠「一以貫之」的

解題思路。  

 

【課程內容】 

7/1~8/19，每週六上午 9:00~12:00，一週一次，共八堂課。 

第一堂 7.01 七上 正負數的運算、因數分解、指數 

第二堂 7.08 七上 一元一次方程式;  七下不等式, 作業檢討 

第三堂 7.15 七下 二元一次方程式及聯立, 作業檢討 

第四堂 7.22 七下 比例, 對稱, 三視圖, 統計與圖表, 作業檢討 

第五堂 7.29 八上 乘法公式, 多項式, 畢氏定理, 平方根, 作業檢討 

第六堂 8.05 八上 因式分解, 一元二次方程式, 作業檢討 

第七堂 8.12 八下 數列與級數, 線型函數, 作業檢討 

第八堂 8.19 八下 三角形的基本性質, 平行, 四邊形, 模擬考 

 

 



 

【適合對象】  

✧ 自主及自願報名的孩子。 

✧ 願意給自己一個機會，把觀念基礎打好去迎戰會考的升九年級學生。 

 

【招生人數】   

15 人為限。  

 

【收費】 

12000 元（含教材費） 

 

【教室地址】 

數學想想國 台大教室：台北市大安區羅斯福路三段 277 號 7 樓（台電大樓對面） 

 

【報名洽詢】 

02-27491145 林老師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



報名相關行政資訊 
 

報名網址：https://living.hef.org.tw   

    本次採用全新報名平台，敬請提早註冊為會員，得節省報名時間。 

 

退費辦法： 

自繳完費用後開始算起 

1. 繳完費後，至開課日(營隊開始)前兩星期通知取消，九五折退費。 

2. 繳完費後，至開課日(營隊開始)前一星期通知取消，九折退費。 

3. 開課日(營隊開始)前三到七天內通知取消，六折退費。 

4. 開課日(營隊開始)前兩天通知取消，三折退費。 

5. 活動期間退出者恕不退費。 

6. 如因 COVID-19，政府宣布不能舉辦課程/營隊，我們將全額退費，若仍能舉辦，則依上述退費辦法退費。  

7. 如遇有不可抗力之情事（如颱風、地震、流行病等，標準依政府公告為準）致停課， 

將扣除已發生之費用以及未發生但屬於必要之費用，退還餘款。 

8. 信用卡繳費，以信用卡退費(之後帳單上會有負數金額，可抵其他消費刷卡費用) 

信用卡以外方式繳費者，本會將以匯款方式退費，於要求退費後約一個月內收到。 

9. 主辦單位保留修改、終止、變更活動內容細節及視報名人數決定是否開班之權利 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://living.hef.org.tw/


註冊成為人本生活會員 
報名網址：https://living.hef.org.tw   

加入會員：可設定子資料，報名時一鍵代入小孩資料，讓您快速完成報名 

若您兩年內曾參與基金會的活動，我們已將會員資料移轉至此平台，請依下方步驟完成驗證；若

您曾參與基金會的活動，但驗證時發現手機號碼尚未被註冊，可直接點選註冊會員，加入會員即

可。 

步驟一：進入首頁，點選右上方會員登入 

 

 

 

 

 

步驟二：輸入您的手機號碼、密碼預設為 “手機號碼末四碼”，並登入 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://living.hef.org.tw/


 

步驟三：登入後，請進入會員中心畫面，點選右上方-修改密碼，請修改您的登入密碼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟四：修改會員資料，除確認資料外，此時可一併設定子資料(孩子的資料)、夫妻資料等 

 

 

 

按上述步驟完成登入、資料驗證後，於報名時就可以直接代入家庭成員資料，加速報名活動囉！ 

 
 


